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I.- IDENTIFICACION

NOMBRE DE LA ASIGNATURA: Farmacognosia y Fitoterapia
CARACTER: Obligatoria

MATERIA: Farmacognosia y Fitoterapia

MODULO: Biologia

CURSO: 2026-27

SEMESTRE: 7° y 8° semestres

CREDITOS: 9 ECTS

DEPARTAMENTO: Farmacologia, Farmacognosia y Botanica

PROFESORA RESPONSABLE:

Profesora y Coordinador/a: Profa. Teresa Ortega Hernandez-Agero
e-mail: tortega@ucm.es
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II.- OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

El objetivo general de esta asignatura es que el alumno adquiera los
conocimientos suficientes sobre las principales drogas de interés en
Farmacia. Se profundizara en su origen, formas de obtencion,
composicidon quimica, ensayos de identidad, calidad y seguridad, asi
como en su actividad farmacoldgica y aplicaciones. Para facilitar el
estudio, las drogas se clasificaran atendiendo a su actividad
farmacoldgica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Conocer la definicién y los objetivos de la Farmacognosia y la Fitoterapia y
su importancia en el contexto de las Ciencias Farmacéuticas.

> Conocer los términos farmacogndsticos mas importantes, planta
medicinal, droga, planta oficinal, principio activo, etc.

> Conocer las principales fuentes de obtencion de las materias primas
naturales de aplicacion en farmacia.

» Conocer los factores que influyen en el contenido en principios activos de
las drogas vegetales y los procesos de seleccion, mejora, cultivo y
recoleccion de plantas medicinales y drogas.

» Conocer los diferentes procedimientos a que debe someterse dicho
material para su perfecta conservacion y almacenamiento.

> Conocer y diferenciar las caracteristicas morfoldgicas, histoldgicas y
quimicas de valor diagnéstico como base fundamental para realizar
controles de identidad y calidad de plantas medicinales y drogas.

» Conocer los principios activos presentes en las drogas como principales
responsables de su actividad farmacoldgica y/o de su interés farmacéutico,
clasificados segun su origen biosintético. Profundizar en sus caracteristicas
estructurales, procedimientos de obtencion, caracterizacién y valoracion,
actividad farmacoldgica y utilidad terapéutica.

» Conocer los procedimientos para la evaluacién de la actividad
farmacoldgica de los productos naturales.

> Adquirir conocimientos sobre las monografias de las principales drogas
vegetales de interés en farmacia, clasificandolas atendiendo a su actividad
farmacoldgica.

> Conocer la aplicacion terapéutica de plantas medicinales, drogas y
principios activos de origen natural.

> Conocer las aplicaciones terapéuticas, contraindicaciones, interacciones y
efectos no deseados de las drogas y principios activos incluidos en
formulaciones y preparados frecuentemente recomendados en fitoterapia.

> Adquirir los conocimientos necesarios para que el futuro farmacéutico
pueda desarrollar su labor asistencial en el campo de las plantas
medicinales, promoviendo su uso racional.

> Adquirir las habilidades necesarias para poder prestar consejo terapéutico
en fitoterapia.
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> Formar al estudiante para iniciarse en la investigacion en Farmacognosia
y Fitoterapia.

» Formar al estudiante para que sea capaz de buscar, seleccionar y analizar
fuentes de informacidn cientifica en Farmacognosia y Fitoterapia. Aprender
a manejar bases de datos de plantas medicinales y drogas.

III.- CONOCIMIENTOS PREVIOS Y RECOMENDACIONES

CONOCIMIENTOS PREVIOS:

Es necesario que el alumno tenga conocimientos de Botanica y Fisiologia
Vegetal, Quimica Organica, Técnicas Instrumentales, Fisiopatologia vy
Farmacologia.

RECOMENDACIONES:

Se recomienda al estudiantado la asistencia regular a las actividades docentes
presenciales, el trabajo continuado y el uso habitual del Campus Virtual para el
seguimiento de la asignatura. Es aconsejable consultar periédicamente los
materiales docentes, participar en las actividades programadas y hacer uso de
las tutorias para resolver dudas y orientar el aprendizaje de forma progresiva.
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IV.- CONTENIDOS

CONTENIDOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA:

Se introducen definiciones, obtencidon y conservacion de plantas medicinales y
drogas. Se estudian los compuestos del metabolismo primario y principios
activos del secundario: derivados del acido mevaldnico, polifenoles y alcaloides.
Se estudian las drogas cuyos principios activos actuan a nivel de los distintos
organos y sistemas desde una perspectiva farmacoldgica: sistema nervioso
autbnomo y placa motora, sistema nervioso central, dolor, aparato
cardiovascular y sangre, aparatos respiratorio, digestivo, genitourinario, sobre
el metabolismo, piel y mucosas, procesos infecciosos y relacionados y procesos
neoplasicos.

PROGRAMA TEORICO
FARMACOGNOSIA GENERAL

Tema 1: Conceptos basicos. Farmacognosia. Definicion. Conceptos de planta
medicinal, droga, principio activo, Fitoterapia. Sustancias coadyuvantes vy
antagonicas. Evolucion histérica. Estado actual, fines y futuro de |la
Farmacognosia y de la Fitoterapia. Bibliografia recomendada.

Tema 2: Obtencion y conservacion de drogas:

a) Fuentes de obtencion de drogas de origen animal y vegetal (flora espontanea
y cultivos). Procedimientos biotecnoldgicos para la produccion de plantas
medicinales y principios activos. Procedimientos de seleccion y mejora de plantas
medicinales. Disefio y planificacion de los cultivos. Recoleccion.

b) Procesado y conservacién de plantas medicinales y drogas: desecacién y
estabilizaciéon. Condiciones para el almacenamiento de las drogas.

Tema 3: Bases analiticas para el control de identidad y calidad de las
drogas. Control de identidad: caracteristicas morfoldgicas e histoldgicas.
Caracteristicas quimicas, ensayos cualitativos. Control de calidad: ensayos de
tipo general y de tipo especifico. Ensayos de seguridad y eficacia.

Tema 4: Extraccion de principios activos. Métodos generales de extraccién
de principios activos de drogas. Separacion fraccionada.

Tema 5: Fitoterapia. Normativa aplicable en cuanto a su fabricacion y
dispensacion. Canales de distribucién. Fuentes de informacidn sobre fitoterapia.
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I.

PRINCIPIOS ACTIVOS DE DROGAS: Criterios para su clasificaciéon

Compuestos del metabolismo primario

Tema 6: Glucidos. Osas, Osidos y heterdsidos. Poliholdsidos homogéneos:
almiddén, celulosa, inulina, quitina y productos derivados. Poliholdsidos
heterogéneos: mucilagos, gomas vy sustancias pécticas. Caracteristicas
generales, distribucion en la naturaleza, clasificacion, procedimientos de
obtencidn, caracterizacion y valoracion. Importancia farmacognéstica.

Tema 7: Otros compuestos del metabolismo primario. Lipidos e
insaponificables: clasificacion e importancia farmacogndstica. Compuestos
nitrogenados: heterdsidos cianogenéticos, glucosinolatos y enzimas vegetales
con interés terapéutico. Compuestos azufrados.

Compuestos procedentes del metabolismo secundario

A) Derivados del acido mevaldnico. Isoprenoides

Tema 8: Caracteristicas generales de los compuestos terpénicos. Biosintesis,
procedimientos generales para su caracterizacion. Monoterpenos y
sesquiterpenos: Aceites esenciales, concepto, distribucién en la naturaleza,
procedimientos de extraccion y valoracién, identificacion de sus componentes e
importancia farmacognostica. Monoterpenos irregulares: Iridoides. Lactonas
sesquiterpénicas. Diterpenos. Productos resinosos.

Tema 9: Triterpenos y esteroides: Fitosteroles, Sapondsidos y Heterdsidos
cardioténicos. Caracteristicas generales, clasificaciéon, localizacién en la
naturaleza, técnicas de caracterizacion y valoracién e interés en farmacia.

B) Compuestos polifendlicos: sikimatos y acetatos.

Tema 10: Compuestos fendlicos: Fenoles sencillos, Cumarinas,
Lignanos, Flavonoides, Taninos y otros compuestos fenolicos:
Caracteristicas generales, distribucion en la naturaleza, clasificacion,
procedimientos para su extraccion, caracterizacién, identificacion y valoracién.
Interés farmacognostico.

Tema 11: Quinonas y Antraquinonas: localizacion en la naturaleza,
estructura quimica, propiedades, ensayos Yy valoracién, importancia
farmacognéstica. Principios floroglucinicos.

C) Derivados de aminoacidos
Tema 12: Alcaloides: caracteristicas generales, distribucidon en la Naturaleza.

Criterios de clasificacion. Extraccidn, caracterizacidon y valoracion. Importancia
en Farmacognosia.
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Tema 13: Alcaloides derivados de la ornitina y de la lisina: alcaloides
tropanicos, clasificacion, distribucion en la Naturaleza e importancia
farmacogndstica. Alcaloides pirrolicidinicos y piperidinicos. Otros alcaloides.
Alcaloides derivados de la fenilalanina y la tirosina: feniletilaminas.
Alcaloides isoquinoleinicos: clasificacidén, importancia farmacogndstica.

Tema 14: Alcaloides derivados del triptéfano: alcaloides inddlicos.
Clasificacion e importancia farmacognéstica de cada grupo. Alcaloides
quinoleinicos, clasificacion e importancia farmacognostica. Alcaloides de
origen diverso: derivados de la histidina, imidazdlicos; derivados del
metabolismo terpénico: alcaloides diterpénicos y esteroidicos; bases xanticas y
otros alcaloides.

II. FARMACOGNOSIA ESPECIAL Y FITOTERAPIA

Tema 15: Taxonomia farmacognéstica. Clasificaciones propuestas para su
estudio. Clasificacion adoptada, consideraciones generales.

1. Drogas que actuan sobre el sistema nervioso auténomo y placa motora

Tema 16: Drogas con principios parasimpaticomiméticos: Hoja de
jaborandi, nuez de areca, haba del calabar. Drogas con principios
parasimpaticoliticos: Solanaceas con alcaloides tropanicos, otras drogas.

Tema 17: Drogas con principios simpaticomiméticos: Sumidad de efedra,
hoja de cata. Drogas con principios simpaticoliticos: Cornezuelo de centeno,
raiz de rauwolfia, otras drogas.

Tema 18: Drogas que actuan a nivel ganglionar: Hoja de tabaco, frutos
de cicuta. Principios activos empleados en la deshabituacién tabaquica. Drogas
paralizantes musculares: Curares.

2.Drogas gue actuan sobre el sistema nervioso central

Tema 19: Drogas con accion sedante y ansiolitica: Raiz de valeriana,
inflorescencias de tila, sumidad de pasiflora, hojas de melisa, estrobilos de
lipulo, flores de lavanda, sumidad de amapola de California, otras drogas.
Drogas con actividad antidepresiva: Sumidad de hipérico y azafran.

Tema 20: Drogas estimulantes de predominio cortical: Semillas de cafg,
guarang, cola y cacao; hojas de té y mate.

Tema 21: Drogas estimulantes de predominio bulbar: Sumidad de lobelia.
Drogas estimulantes de predominio medular: Nuez vomica, haba de san
Ignacio.

Tema 22: Drogas con principios alucinégenos: Sumidad de cafiamo, hongos
alucinégenos, otras drogas._
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3. Drogas que actuan frente al dolor

Tema 23: Drogas con actividad hipnoanalgésica: Capsulas de
adormidera, opio.

Tema 24: Drogas con actividad analgésica-antipirética: Drogas que
contienen derivados del acido salicilico. Drogas con actividad analgésica:
mencion de la raiz de aconito.

Tema 25: Drogas con actividad antiinflamatoria: Raiz de harpagofito, hojas
y sumidad de ortiga, rizoma de curcuma, flores de manzanilla, flores de arnica,
flores de caléndula, frutos de Capsicum, otras drogas. Bulbo de cdlchico.

Tema 26: Drogas con actividad anestésica local: Hoja de coca, clavo de
especia.

4. Drogas gue actuan sobre el aparato cardiovascular y sobre la sangre

Tema 27: Drogas con actividad cardiotonica: Hojas de digital, semillas de
estrofanto, bulbo de escila, espino blanco, otras drogas.

Tema 28: Drogas que mejoran la circulacion cerebral: Hoja de vinca, hoja
de ginkgo, otras drogas. Drogas vasodilatadoras: Frutos de visnaga. Drogas
antihipertensivas: Hoja de olivo, otras drogas.

Tema 29: Drogas que actian sobre alteraciones venosas: Hoja de
hamamelis, corteza y semillas de castafo de indias, rizoma de rusco, drogas que
contienen antociandsidos y flavonoides.

Tema 30: Drogas con actividad anticoagulante: Sumidad de meliloto.
Drogas que favorecen la coagulacion sanguinea: Raiz de ratania, otras
drogas.

5. Drogas gue actuan sobre el aparato respiratorio

Tema 31: Drogas antitusigenas: Raiz de altea, flores de malva, sumidad de
drosera, flores de gordolobo, otras drogas. Drogas broncodilatadoras:
Mencidon de Frutos de viznaga y drogas parasimpaticoliticas. Drogas
expectorantes: Raiz de poligala, hoja de hiedra, sumidad de grindelia, otras
drogas. Drogas balsamicas y antisépticas: Sumidad de tomillo, hojas de
eucalipto, balsamo de tollu, otras drogas. Drogas inmunomoduladoras y
antiinfecciosas respiratorias: Equinaceas, raices y rizomas de pelargonio._

6. Drogas que actuan sobre el aparato digestivo

Tema 32: Drogas que modifican la actividad y secrecion gastrica.
Eméticos: Raices de ipecacuana; Antieméticos: Rizoma de jengibre;
Antiulcerosos: Raiz de regaliz, alginatos. Carminativos: Drogas ricas en
anetol; Eupépticos: Semillas de mostazas, frutos y semillas de pimientas;
Modificadores del apetito: Raiz de genciana, trébol de agua, otras drogas.



Ficha Docente: nombre de la asignatura

Tema 33: Drogas moduladoras de la actividad intestinal: A) Drogas con
mucilagos: Mencidn de agar-agar y carragenanos, semillas de lino, semillas de
plantagos; B) Drogas con derivados hidroxiantracénicos: Rizoma de ruibarbo,
corteza de frangula, corteza de cascara sagrada, hojas de sen y acibar. Mencién
de las semillas de ricino.

Tema 34: Drogas con principios coleréticos y colagogos: Hoja de boldo,
hoja de alcachofa. Protectores hepaticos: Fruto de cardo mariano._

7. Drogas que actuan sobre el sistema genitourinario

Tema 35: Drogas con actividad diurética: Cola de caballo, sumidad de
ortosifon, otras drogas. Antisépticos urinarios: Frutos de arandano rojo
americano, hoja de gayuba, otras drogas.

Tema 36: Drogas empleadas en alteraciones del aparato genital
femenino: Frutos de sauzgatillo, frutos y semillas de soja, raiz de cimicifuga,
otras drogas. Drogas empleadas en la hiperplasia benigna de prostata:
Corteza de ciruelo africano, fruto de palmera de florida, raiz de ortiga, semillas
de calabaza. Drogas indicadas en la disfunciéon sexual: maca, otras drogas.

8. Drogas que actuan sobre el metabolismo

Tema 37: Drogas con actividad hipoglucemiante: Goma guar, mencion de
la sumidad de galega, otras drogas. Drogas hipolipemiantes: Bulbo de ajo,
levadura roja de arroz, otras drogas.

Tema 38: Drogas tonificantes y adaptoégenas: Raiz de ginseng, raiz de
eleuterococo, raiz de rodiola, raiz de ashwagandha, otras drogas.

9. Drogas gue actuan sobre la piel y mucosas

Tema 39: Drogas emolientes y protectoras: Avena, gel de aloe, aceite de
onagra y rosa mosqueta, otras drogas. Drogas cicatrizantes y antisépticas:
Centella asiatica, nogal, bardana, otras drogas.

10. Drogas activas en procesos infecciosos y relacionados

Tema 40: Drogas antimicrobianas y antiparasitarias: Cortezas de quina,
sumidad de artemisa, aceite esencial de arbol del té, otras drogas.

11. Drogas activas en procesos neoplasicos

Tema 41: Drogas con principios antineoplasicos: Rizoma de podofilo, hojas
y tallos de vinca de Madagascar, corteza de tejo, corteza de camptoteca y otras
drogas. Productos naturales de origen marino.
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PROGRAMA DE CLASES PRACTICAS
Control de identidad y pureza de drogas

PRACTICA 1. Estudio micrografico de elementos y contenidos celulares de valor
diagnéstico.

PACTICA 2. Estudio micrografico de drogas
e Raices y rizomas: altea, regaliz, genciana, ruibarbo
Cortezas: quina, frangula, cascara sagrada, canela
Hojas y bulbos: té, digital, sen, olivo, menta, escila
Flores y sumidades floridas: azafran, malva, manzanilla, cahamo
Frutos: pimentdn

PRACTICA 3. Estudio fitoquimico de drogas: Ensayos cualitativos y valoracion de
principios activos.

V.- BIBLIOGRAFIA

« Bruneton J. Farmacognosia, fitoquimica, plantas medicinales. 2a ed.
Zaragoza: Editorial Acribia; 2001.

o Castillo Garcia E, Martinez Solis I. Manual de fitoterapia. 32 ed. Barcelona:
Elsevier; 2021.

« Evans WC. Trease and Evans pharmacognosy. 16th ed. Edinburgh, New
York: Saunders, Elsevier; 2009.

e Heinrich M. Fundamentals of Pharmacognosy and Phytotherapy. 4th ed.
Philadelphia: Elsevier; 2023.

« Villar del Fresno AM. Farmacognosia general. Madrid: Sintesis; 1999.

Sitios web:

= AGENCIA EUROPEA DEL MEDICAMENTO (EMA: European Medicines
Agency). Plantas medicinales para uso humano. Disponible en:
https://www.ema.europa.eu/en/medicines

= AGENCIA EUROPEA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA.EFSA:
http://www.efsa.europa.eu/

= CENTRO DE INFORMACION DEL MEDICAMENTO. Agencia Espafiola de
Medicamentos y Productos Sanitarios:
https://cima.aemps.es/cima/publico/home.html

» FITOTERAPIA.NET. Vademecum de fitoterapia. Disponible en:
https://www.fitoterapia.net/

= OMS: Monografias de plantas medicinales (WHO monographs on selected
medicinal plants), Vol. 1, 2 y 3. 1999, 2002 y 2006. Disponible en:
https://apps.who.int/iris/handle/10665/42052

= SEFIT (Sociedad Espafiola de Fitoterapia). Disponible en:
https://www.sefit.es/



https://ucm.on.worldcat.org/oclc/48636746
https://ucm.on.worldcat.org/oclc/48636746
https://ucm.on.worldcat.org/oclc/1255365871
https://ucm.on.worldcat.org/oclc/1255365871
https://ucm.on.worldcat.org/oclc/758992085
https://ucm.on.worldcat.org/oclc/758992085
https://ucm.on.worldcat.org/search/detail/1379097556?queryString=Fundamentals%20of%20Pharmacognosy%20and%20Phytotherapy&idDetect=true&clusterResults=false&groupVariantRecords=true&newsArticles=off&bookReviews=off&scope=&changedFacet=scope&year=2022..2026
https://ucm.on.worldcat.org/search/detail/1379097556?queryString=Fundamentals%20of%20Pharmacognosy%20and%20Phytotherapy&idDetect=true&clusterResults=false&groupVariantRecords=true&newsArticles=off&bookReviews=off&scope=&changedFacet=scope&year=2022..2026
https://ucm.on.worldcat.org/oclc/42577504
https://www.ema.europa.eu/en/medicines
http://www.efsa.europa.eu/
https://cima.aemps.es/cima/publico/home.html
https://www.fitoterapia.net/
https://apps.who.int/iris/handle/10665/42052
https://www.sefit.es/
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VI.- RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y

APRENDIZAJE

CONOCIMIENTOS Y CONTENIDOS

K01 Conocer el origen, naturaleza, y como disefar, obtener, analizar,
controlar y producir principios activos, farmacos y medicamentos, asi como
otros productos y materias primas de interés sanitario de uso humano o
veterinario.

K02 Conocer los efectos de sustancias con actividad farmacolégica. Efectos
terapéuticos y toxicoldgicos.

K13 Conocer los principios y procedimientos para la determinacién analitica
de compuestos: técnicas analiticas aplicadas al analisis de agua, alimentos
y medio ambiente.

K21 Conocer las plantas medicinales: diversidad botanica, fisiologia, uso y
gestion.

K26 Conocer como evaluar datos cientificos relacionados con los
medicamentos y productos sanitarios. Utilizar el analisis estadistico
aplicado a las ciencias farmacéuticas.

K03 Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo
de la legislacion, fuentes de informacion, bibliografia, elaboracion de
protocolos y demas aspectos que se consideran necesarios para el disefio
y evaluacidn critica de ensayos preclinicos y clinicos.

K04 Adquirir conocimientos para disenar, preparar, suministrar y dispensar
medicamentos y otros productos de interés sanitario.

HABILIDADES Y DESTREZAS

S05 Desarrollar habilidades de comunicacion e informacién, tanto orales
como escritas, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde
desemperie su actividad profesional.

S06 Promover las capacidades de trabajo y colaboracion en equipos
multidisciplinares y las relacionadas con otros profesionales sanitarios.

S07 Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y
actualizar la competencia profesional, prestando especial importancia al
autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia
cientifica disponible.

S13 Desarrollar habilidades relacionadas con el uso de los efectos
beneficiosos de las plantas medicinales y comprender los riesgos sanitarios
asociados con su mal uso.

S12 Desarrollar habilidades para identificar dianas terapéuticas y de
produccién biotecnolégica de farmacos, asi como de uso de la terapia
génica.

S20 Conocer las propiedades y mecanismos de accion de los farmacos.

S31 Habilidad de trabajar en un contexto internacional y conocimiento de
una segunda lengua.
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COMPETENCIAS

e CO1 Analizar, sintetizar y organizar informacién en el contexto
farmacéutico, con capacidad de critica y autocritica. Tanto en la propia
lengua como en lengua inglesa.

e CO04 Promover la utilizacién de forma segura los medicamentos teniendo
en cuenta sus propiedades fisicas y quimicas incluyendo cualquier riesgo
asociado a su uso.

e CO05 Proporcionar atencion farmacéutica a los pacientes.

e CO06 Intervenir en actividades de promocién de la salud y prevencion de
enfermedades.

e CO7 Llevar a cabo los principios éticos y deontoldgicos segun las
disposiciones legislativas, reglamentarias y administrativas que rigen el
ejercicio profesional, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto social en transformacion.

e (CO08 mantener y actualizar la competencia profesional, prestando
especial importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos
basandose en la evidencia cientifica disponible.

e C13 Comunicar informacién de manera efectiva a pacientes y otros
profesionales sanitarios.

e C16 Aplicar principios de calidad en la practica farmacéutica.
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VII.- HORAS DE TRABAJO POR ACTIVIDAD FORMATIVA

ivi Horas
Actividades Horas Horas Horas virtuales
formativas totales | presenciales| Yirtuales ’

sincronas asincronas
Leccion
magistral 50 50
Seminarios 5 5
Practicas
laboratorio/ 30 30
trabajo de
campo
Aprendizaje
virtual 5 5
Tutorias
individuales o 15 15
colectivas
Estudio 115 115
autonomo
Examen 5 5
TOTAL 225 90 15 120
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VIII.- METODOLOGIA

Las clases magistrales se impartiran al grupo completo de alumnos, y en
ellas se daran a conocer los contenidos fundamentales de la asignatura. Al
comienzo de cada tema se expondran los objetivos principales del mismo. Al
final del tema se hara un breve resumen de los conceptos mas relevantes y
se plantearan nuevos objetivos que permitirdan interrelacionar contenidos ya
estudiados con los del resto de la asignatura y otras asignaturas afines.
Durante la exposicion de contenidos se propondran problemas que
ejemplifiquen los conceptos desarrollados o que sirvan de introduccion a
nuevos contenidos. Se aplicaran técnicas de apoyo para dinamizar la clase y
fomentar la participacion del alumnado como puede ser el planteamiento de
preguntas o problemas relacionados con el tema, la aplicacion de pruebas
cortas y el uso de herramientas tecnoldgicas. Para facilitar la labor de
seguimiento por parte del alumno de las clases magistrales se le
proporcionara el material docente necesario a través del Campus Virtual.

Los seminarios, consistiran en busqueda de informacién y exposicidon de
diferentes temas propuestos por los profesores, relacionados con los
contenidos desarrollados en las clases magistrales. Se llevaran a cabo
mediante diferentes métodos: en algunos casos se propondra al alumno la
exposicion en clase, debatiéndose sobre el procedimiento seguido, el
resultado obtenido y su significado. En otros casos se discutiran los resultados
de los alumnos en grupos reducidos y, posteriormente, se llevara a cabo su
puesta en comun.

Como complemento al trabajo personal realizado por el alumno, y para
potenciar el desarrollo del trabajo en grupo, se propondra la elaboracion vy
presentacion de trabajos en grupos pequefos sobre temas relacionados con
los contenidos de la asignatura.

Todo ello permitird que el alumno ponga en practica sus habilidades en la
obtencidn de informacidn y le permitira desarrollar habilidades relacionadas
con las tecnologias de la informacion.

Las clases practicas desarrolladas en el laboratorio estan orientadas a la
aplicacién de los conocimientos y a la realizacidon por parte del estudiante de
las actividades practicas que supongan la aplicaciéon de los conocimientos
tedricos adquiridos.

Se estableceran horarios para tutorias con alumnos que de manera
individual deseen resolver las dudas que surjan durante el estudio. Dichas
tutorias se  realizardn  preferiblemente de forma  presencial.
Excepcionalmente, podran realizarse online a través del Campus Virtual
mediante sesiones sincronas o foros de dudas abiertos a todo el grupo de
alumnos, o de forma individual a través de otras vias como el correo
electronico.

Se utilizara el Campus Virtual para establecer una comunicacion fluida entre
profesores y alumnos en todos los aspectos relacionados con el desarrollo de
la asignatura. Asimismo, sera el canal prioritario para facilitar a los alumnos



Ficha Docente: nombre de la asignatura

los materiales necesarios para el seguimiento de las clases tanto tedricas
como practicas. También podra utilizarse como foro en el

que se presenten algunos temas complementarios relacionados con la materia

a impartir.
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IX.- EVALUACION

Para superar la asignatura sera necesario obtener una calificacién igual o
superior a cinco, tanto en el examen tedrico (en todas y cada una de las
pruebas: parciales y/o final, ordinarias y extraordinaria) como en las practicas
de laboratorio de la asignatura.

Con el objetivo de potenciar la adquisicidn de las competencias y capacidades
del alumnado, los profesores, en los casos que lo estimen oportuno, podran
optar por una EVALUACION CONTINUA, en la que el porcentaje
correspondiente a los contenidos tedricos, puedan ser alcanzados a través de
pruebas objetivas y/o otras actividades dirigidas.

Los criterios de evaluacién se especifican a continuacion:
e Examen tedrico escrito mediante cuestionario de preguntas test y/o
preguntas de desarrollo, participacidon en clase, seminarios y trabajo

personal realizado por el/la estudiante (85%)

e Practicas de laboratorio (15%)

En relacidén con las posibles actividades fraudulentas se informa de lo siguiente:

Tanto la suplantacién de identidad como la copia, accién o actividad fraudulenta
durante un examen podra conllevar la apertura del correspondiente expediente
informativo y, en su caso, sancionador, ante la Inspeccion de Servicios de la
UCM.

Aprobado en el Consejo de Departamento de Farmacologia, Farmacognosia y
Botanica de 18 de junio de 2026.



