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II.- OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Se trata de una asignatura introductoria y uUnica en el Grado de
Farmacia, cuyo objetivo es que el alumno adquiera una sdlida formacién
en Inmunologia, aportandole las bases y fundamentos necesarios tanto
para la Inmunologia basica como clinica.

En primer lugar se pretende que el alumno conozca los diferentes
elementos que componen el sistema inmunitario, tanto a nivel organico como
celular y molecular, que seran los responsables de la funcionalidad de la
respuesta inmunitaria. Asimismo es indispensable conocer cdmo se produce la
respuesta inmunitaria en condiciones normales, entender como diferentes
procesos patoldgicos dan lugar a respuestas diferentes, cdémo el fallo en la
cadena de respuesta puede llevar a inactivar la respuesta y la aparicién
consiguiente de graves patologias o cdmo los procesos de tolerancia y
regulacion de la respuesta inmune llevan o bien a la aparicién de enfermedades
autoinmunes, y/o a la aparicion y el desarrollo de tumores.

De igual modo, dentro del Grado de Farmacia no puede faltar el objetivo
del conocimiento de las estrategias que se estan desarrollando en el campo de
la inmunoterapia, desde el desarrollo de las vacunas, hasta los farmacos
inmunosupresores utilizados para el tratamiento de trasplantados, y pasando
por el desarrollo de las metodologias para la utilizacién de monoclonales en la
lucha contra el cancer

Finalmente y como profesional del area de la salud es también
indispensable lograr la capacitacion del alumno para la divulgacién de los
conceptos inmunoldgicos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Conocimiento e identificacién de los componentes moleculares,
celulares y tisulares del sistema inmunitario.

> Conocer el desarrollo y tipos de respuesta, asi como los mecanismos
implicados, tanto en condiciones fisioldgicas como patoldgicas.

> Alcanzar el grado de conocimiento necesario para entender los
mecanismos de generacion de patologias en las enfermedades de base
inmunoldgica.

> Conocimiento del funcionamiento y disefio de las herramientas
terapéuticas dirigidas a la prevencién y restauracion de la salud en
enfermedades de base inmunoldgica.

> Conocer, disefar, ejecutar e interpretar las técnicas inmunoldgicas
aplicadas al diagndstico, investigacion, sanidad e industria.

III.- CONOCIMIENTOS PREVIOS Y RECOMENDACIONES

CONOCIMIENTOS PREVIOS:
Conocimientos generales de Biologia, Anatomia, Fisiologia, Bioquimica y Biologia
Molecular.
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IV.- CONTENIDOS

CONTENIDOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA:

Esta asignatura se centra en el conocimiento e identificacién de los
componentes moleculares, celulares y tisulares del sistema inmunitario. Se
describe el desarrollo y tipos de respuesta, y los mecanismos implicados, en
condiciones fisioldgicas o patoldgicas. Se profundiza en los mecanismos de
generacidon de patologias en las enfermedades de base inmunoldgica, asi
como en el conocimiento del funcionamiento y disefio de las herramientas
terapéuticas dirigidas a la prevencién y tratamiento en enfermedades de base
inmunoldgica. Se busca conocer, disefiar, ejecutar e interpretar las técnicas
inmunoldgicas aplicadas al diagndstico, investigacion, sanidad e industria.

PROGRAMA TEORICO

Seccion I: Conceptos bisicos de Inmunologia

Tema 1. Introduccion a la Inmunologia: Conceptos basicos. Inmunidad
innata y adaptativa.

Tema 2. Bases del sistema inmunitario: Células, tejidos y o6rganos
linfoides. Células implicadas en respuesta innata y respuesta adaptativa.
Organos linfoides primarios y secundarios. El sistema linfatico. Tejido linfoide
asociado a mucosas.

Tema 3. Comunicacion celular. Citoquinas y Quimioquinas.

Tema 4. Dinamica y recirculacion linfocitaria. Moléculas de adhesion.
Migracion de linfocitos.

Seccion II: Inmunidad Innata

Tema 5. Reconocimiento en la respuesta innata. Patrones moleculares de
los patégenos (PAMPs): Receptores celulares. Receptores tipo TOLL vy
sefalizacion celular.

Tema 6. Respuesta innata inmediata I. Barreras fisicas, quimicas y
biolégicas. Sistema del Complemento. Opsonizacion y fagocitosis.

Tema 7. Respuesta innata inmediata II. Células NK: funcion secretora y
funcién citotéxica. Receptores de las células NK Mecanismos de citotoxicidad.
Muerte celular.

Tema 8. Respuesta innata inducida. Focalizacibn de la respuesta:
Inflamacién. Mediadores de la inflamacion.

Seccion III. Respuesta adaptativa: Componentes moleculares y
celulares

Tema 9. Antigenos. Determinantes antigénicos. Inmunogenicidad vy
antigenicidad. Factores que afectan a la inmunogenicidad. Haptenos. Antigenos
timodependientes y timoindependientes.
Tema 10. Anticuerpos. Estructura y funciéon. Interaccién con el antigeno.
Clases y subclases de inmunoglobulinas.
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Tema 11. Receptores implicados en la respuesta adaptativa: el receptor
del linfocito B (BCR) y del linfocito T (TCR). Estructura y funcién. Mecanismos
de generacién de diversidad en linfocitos By T.

Tema 12. Complejo Principal de Histocompatibilidad. Organizacion
genémica. Moléculas de clase I y clase II: estructura y funciéon. Polimorfismo.
Presentacion de antigenos a los Linfocitos T: Restriccion CMH. Restriccién CD1:
presentacion de antigenos lipidicos a células T NK.

Tema 13. Maduracion de linfocitos. Desarrollo de linfocitos B en la médula
osea: delecion clonal y edicion del receptor. Desarrollo de linfocitos T en el timo:
seleccion positiva. Seleccion negativa. Subpoblaciones de células T y B.
Tolerancia central.

Seccién __IV. Respuesta adaptativa: Activacion diferenciacion

linfocitaria y respuesta efectora

Tema 14. Activacion de linfocitos. Células presentadoras profesionales.
Activacion de linfocitos virgenes. Interaccién TCR-MHC-péptido. Sefales
coestimuladoras. Senfalizacion celular.

Tema 15. Proliferacion y diferenciacion de linfocitos T CD4 y CDS.
Respuestas T efectoras. Cooperacion de linfocitos Thf con linfocitos B en la
respuesta humoral. Citotoxicidad mediada por células T.

Tema 16. Activacion de linfocitos B. Proliferacion y diferenciacion en células
plasmaticas. El centro germinal. Cambio de clase y maduracién de la afinidad.
Funciones efectoras de los anticuerpos.

Tema 17. Memoria inmunoldégica. Respuestas mediadas por células By T de
memoria.

Tema 18. Regulacion de la respuesta inmune. Mecanismos de tolerancia.

Seccion V: El Sistema Inmunitario en la Salud y en la Enfermedad

Tema 19. Respuesta inmunitaria frente a las infecciones. Infeccién y
enfermedad. Mecanismos efectores de respuesta frente a bacterias
intracelulares y extracelulares. Inmunidad frente a virus y hongos. Respuestas
inmunitarias frente a parasitos. Evasion de la respuesta inmune.

Tema 20. Inmunidad frente a tumores. Antigenos tumorales. Mecanismos
de inmunidad antitumoral. Inmunoterapia antitumoral: estimulacion de
respuesta antitumoral e inmunoterapia pasiva.

Tema 21. Inmunologia del trasplante. Reconocimiento de aloantigenos.
Respuestas inmunitarias a aloinjertos: tipos de rechazo, mecanismos efectores.
Prevencion y tratamiento. Estudios de histocompatibilidad.

Tema 22. Reacciones de Hipersensibilidad. Hipersensibilidad mediada por
anticuerpos (Tipo I, II y III). Alergia: sensibilizacién y mecanismos efectores.
Hipersensibilidad mediada por células (Tipo IV).

Tema 23. Enfermedades autoinmunes. Pérdida de autotolerancia.
Enfermedades d6rgano-especificas y sistémicas. Mecanismos efectores
implicados. Factores de predisposicién: genéticos y ambientales.

Tema 24. Inmunodeficiencias. Inmunodeficiencias congénitas y adquiridas.
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Tema 25. Modificacion de la respuesta inmunitaria: Inmunoterapia y
vacunas. Supresion de respuestas no deseadas: farmacos inmunosupresores,
inmunosupresiéon por anticuerpos y citoquinas. Inmunizaciéon pasiva.
Inmunizacién activa. Vacunas: tipos. Adyuvantes e inmunomoduladores.
Calendario de vacunacion.

Seccion VI: Pruebas funcionales y Diagndéstico Inmunolégico

Tema 26.- Reactivos para el diagnostico inmunolégico. Preparacion de
reactivos. Antigenos. Anticuerpos policlonales y monoclonales.

Tema 27.- Exploracion de la respuesta mediada por anticuerpos.
Reacciones de precipitacién, aglutinacion y lisis. Técnicas con reactivos
marcados.

Tema 28.- Exploraciéon de la respuesta celular. Bases de las técnicas celulares.
Citometria de flujo. Separacién celular. Medida de activacién de linfocitos: proliferacién
celular. Medida de la respuesta efectora: cuantificacién de lisis celular, citoquinas y
fagocitosis.

PROGRAMA DE CLASES PRACTICAS

Practica 1.- Reacciones de precipitacion: preparacion y realizacion de las
pruebas de doble difusidon e inmunodifusidn radial. Reacciones de aglutinacion.
Practica 2.- Reacciones de inmunofluorescencia.

Practica 3.- Reacciones inmunoenzimaticas.

Practica 4.- Citometria de flujo: Fenotipaje de linfocitos.

El Ultimo dia se efectuara el examen.

V.- BIBLIOGRAFIA

« Abbas AK, Lichtman AH, Pillai S. Inmunologia celular y molecular. 103
ed. Barcelona: Elsevier; 2022.

+ Cuéllar del Hoyo C, Gémez Barrio A. Técnicas de Inmunodiagndstico.
Barcelona: Altamar; 2016.

« Roitt IM, Delves PJ. Roitt Inmunologia: fundamentos. 122 ed. Buenos
Aires; Madrid: Médica Panamericana; 2014.

+ Fainboim L, Geffner J. Introduccion a la inmunologia humana. 62 ed.
22 reimp. Buenos Aires; Madrid: Médica Panamericana; 2013.

« Regueiro JR. Inmunologia: biologia y patologia del sistema inmunitario.
52 ed. Buenos Aires: Médica Panamericana; 2022.
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VI.- RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y

APRENDIZAJE

CONOCIMIENTOS Y CONTENIDOS

K43 Conocer las moléculas, células y tejidos del Sistema Inmunitario, los
mecanismos de reconocimiento y efectores, asi como las enfermedades
asociadas al mismo.

K29 Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano, asi como los
mecanismos generales de la enfermedad, alteraciones moleculares,
estructurales y funcionales, expresion sindromica y herramientas terapéuticas
para restaurar la salud.

K31 Conocer las técnicas analiticas relacionadas con diagndstico de
laboratorio, toxicos, alimentos y medioambiente.

HABILIDADES Y DESTREZAS

S36 Aplicar las técnicas analiticas relacionadas con el diagndstico de
laboratorio microbioldgico, parasitolégico e inmunolégico a la investigacién, la
sanidad o la industria, asi como las caracteristicas de los equipos empleados.

S01 Intervenir en las actividades de promocién de la salud, prevencion de
enfermedad, en el ambito individual, familiar y comunitario, con una vision
integral y multiprofesional del proceso salud-enfermedad.

S05 Desarrollar habilidades de comunicacién e informacién, tanto orales como
escritas, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde desempefie su
actividad profesional.

S07 Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar
la competencia profesional, prestando especial importancia al autoaprendizaje
de nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica disponible.

S12 Desarrollar habilidades para identificar dianas terapéuticas y de
producciéon biotecnoldgica de farmacos, asi como de uso de la terapia génica.

S18 Promover el uso racional del medicamento y productos sanitarios.
S20 Conocer las propiedades y mecanismos de accion de los farmacos.

COMPETENCIAS

C25 Determinar las estrategias de desarrollo de vacunas y farmacos
inmunomoduladores, las bases de la inmunoterapia, asi como su aplicacién a
las diferentes enfermedades infecciosas y las situaciones epidemioldgicas.
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C26 Analizar los mecanismos de virulencia de los agentes infecciosos y de las
defensas del hospedador frente a los mismos.

C27 Generar informes razonados sobre la etiologia de las enfermedades
infecciosas y recomendaciones para su tratamiento basados tanto en los
conocimientos tedricos como en los resultados de laboratorio clinico.

C06 Intervenir en actividades de promocién de la salud y prevencién de
enfermedades.

C08 mantener y actualizar la competencia profesional, prestando especial
importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la
evidencia cientifica disponible.

C13 Comunicar informacion de manera efectiva a pacientes y otros
profesionales sanitarios.

C14 Tomar decisiones en base a los principios y la metodologia cientifica
aplicada a las ciencias farmacéuticas, incluyendo la historia y funcion social de
la Farmacia.

C21 Aplicar conocimientos de salud publica en el contexto farmacéutico.
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VII.- HORAS DE TRABAJO POR ACTIVIDAD FORMATIVA

. . Horas
Actividades Horas Horas _Horas virtuales
formativas totales | presenciales| Yirtuales ’

sincronas asincronas
Leccion 38 38
magistral
Seminarios 3 3
Practicas
laboratorio/ 15 15
trabajo de
campo
Aprendizaje 5 <
virtual
Tutorias
individuales o 10 10
colectivas
Estudio 75 75
autonomo
Examen 4 4
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VIII.- METODOLOGIA

Las clases magistrales se impartirdn al grupo completo, y en ellas se daran
a conocer al alumno los contenidos fundamentales de la asignatura. Al
comienzo de cada tema se expondran claramente el descriptor y los objetivos
principales del mismo. Al final del tema se hara un breve resumen de los
conceptos mas relevantes y se plantearan nuevos objetivos que permitiran
interrelacionar contenidos ya estudiados con los del resto de la asignatura y
otras asignaturas afines. Para facilitar la labor de seguimiento, por parte del
alumno, de las clases magistrales se le proporcionara el material docente
necesario.

Los seminarios se dedicaran de manera preferente a abordar el contenido de
la Seccion V destinada al estudio del Sistema Inmunitario en la Salud y en la
Enfermedad y la Seccién VI destinada al campo del Diagndstico
Inmunoldgico.

Las clases practicas en el laboratorio estan orientadas a la aplicacion de los
conocimientos y prioriza la realizacion por parte del estudiante de las
actividades practicas que supongan la aplicacién de los conocimientos
tedricos adquiridos.

El profesor podra programar tutorias con grupos reducidos de alumnos sobre
cuestiones planteadas por el profesor o por los mismos alumnos. También
estaran disponibles tutorias para alumnos que de manera individual deseen
resolver las dudas que surjan durante el estudio. Estas tutorias se podran
realizar de forma presencial en los horarios indicados por cada profesor vy,
excepcionalmente, de modo virtual.

Se utilizard el Campus Virtual para permitir una comunicacién fluida entre
profesores y alumnos y como instrumento para poner a disposicion de los
alumnos el material que se utilizard en las clases tanto tedricas como de
problemas. También podra utilizarse como foro en el que se presenten
algunos temas complementarios cuyo contenido, aunque importante en el
conjunto de la materia, no se considere oportuno presentarlo en las clases
presenciales. Por ultimo, esta herramienta permitird realizar ejercicios de
autoevaluacion mediante pruebas objetivas de respuesta multiple de
correccion automatica, que permitan mostrar tanto al profesor como al
alumno qué conceptos necesitan de un mayor trabajo para su aprendizaje.
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IX.- EVALUACION

La asistencia a las actividades presenciales es obligatoria y la participaciéon
activa del alumno en todas las actividades docentes se valorara
positivamente en la calificacién final.

Con el objetivo de potenciar la adquisicién de las competencias y
capacidades del alumnado, los profesores, en los casos que lo estimen
oportuno, podran optar por un EVALUACION CONTINUA, en la que el
porcentaje correspondiente a los contenidos tedricos pueda ser alcanzado a
través de pruebas objetivas y/u otras actividades dirigidas.

Para superar la asignatura sera necesario alcanzar una calificacién minima
de 5 en los siguientes apartados:

- Evaluacion de los contenidos de las clases magistrales y seminarios u
otras actividades presenciales (85%)

- Evaluacion de las practicas de laboratorio (15%)

En relacidén con las posibles actividades fraudulentas se informa de lo siguiente:

Tanto la suplantacién de identidad como la copia, accién o actividad fraudulenta
durante un examen podra conllevar la apertura del correspondiente expediente
informativo y, en su caso, sancionador, ante la Inspeccion de Servicios de la
UCM.

Aprobado en el Consejo de Departamento de 05/06/2026.




